
Prédication  

Après avoir entendu l’histoire de ce pauvre homme j’ai envie de vous poser cette 

question : « et vous c’est quoi votre grain de riz ? » 

Oui, c’est quoi ce petit quelque chose que vous portez en vous enfoui dans la fente 

d’un tiroir ? 

Ce petit quelque chose enfoui peut-être dans le fond de votre cœur ou de votre 

esprit, ce tout petit quelque chose dont vous avez-même oublié l’existence 

tellement il est loin et bien caché. 

Un petit quelque chose au fond de nous-même qui nous ramène peut-être à un peu 

de bonheur où à de la souffrance, mais ce petit « truc » qui un jour fera toute la 

différence. 

Nous les avons tous au fonds de nous ces petites choses, c’est petits grains de riz; 

parfois il faut juste une bonne dose d’audace pour les sortir. 

Oui, il en fallait une bonne dose d’audace à ce pauvre homme pour aller demander 

une casserole à son voisin, je pense que la plupart d’entre nous auraient tout de 

suite laissé tomber ! Faire cuire un grain de riz… franchement, c’est une perte de 

temps ! Et puis c’est quand même très culoté d’aller inviter des voisins alors qu’on 

n’a rien à leur proposer ! 

Je ne sais pas si certains d’entre vous ont vu un jour ce film qui s’appelle « 12 jurés 

en colères ». C’est un vieux film des années 60 de Sidney Lumet qui raconte le procès 

d’un jeune hispano-américain accusé d’avoir tué son père d’un coup de couteau. 

Tout ce film se passe dans la chambre de délibération des jurés qui doivent statuer 

sur le sort du jeune homme. S’ils le reconnaissent coupable, alors il sera condamné 

à la chaise électrique. 

On voit que ce jour-là il fait chaud, tout le monde est très fatigué et a hâte d’en finir. 

Premier tour de table, 11 jurés votent coupable, et le 12ème n’y arrive pas, juste 

parce qu’il a un doute. Un petit doute, il a juste une ou deux choses qui ne sont pas 

très claires dans sa tête et il faut qu’il les exprime. Et bien tout le film raconte 

comment ce petit doute va commencer à se propager dans la tête de chaque juré, 

jusqu’à ce que finalement il n’y ait plus assez de preuves pour faire condamner 

l’accuser ; On passe de un contre douze, à finalement douze personnes convaincues 

de l’innocence d’un jeune homme à la fin du film. 

Un petit doute… Un petit quelque chose enfouis dans le fond d’un tiroir mais qui va 

tout changer qui va même sauver une vie. 



Un petit quelque chose qui va faire qu’on ira quand même sonner chez un voisin 

pour demander une casserole, un peu d’eau, et au final c’est quinze personnes qui 

se retrouvent autour d’un repas. 

Cette histoire nous ramène peut-être aujourd’hui à notre vocation de chrétiens : 

« Car ce n'est pas un esprit de timidité que Dieu nous a donné, mais un esprit de 

force, d'amour et de sagesse. « 2ème lettre de Paul à Timothée. 

Frères et sœurs, à nous d’oser encore aujourd’hui, à nous de croire, à nous de nous 

laisser porter par l’esprit de Dieu avec force ! Car il y a encore tellement de 

personnes autour de nous, tellement de situations qui n’attendent qu’un élan et 

qu’une petite intuition du cœur. 

Et en parlant de récoltes aujourd’hui, vous comprendrez bien que nous avons 

beaucoup plus à amasser que des fruits et des légumes. L’essentiel dans l’histoire de 

ce pauvre homme, ce ne sont pas les poules, les dindes, le bon vin et les pâtisseries 

; l’essentiel c’est bien cette récolte humaine. Avec ce petit quelque chose que j’ai en 

moi et qui me pousse, je peux faire de ma vie un vrai festin où beaucoup d’hommes, 

de femmes, d’enfants se trouveront réunis dans cette joie du partage, dans cette 

joie qui célèbre Dieu et la vie. 

Que Dieu nous donne à présent son Esprit de force et de vérité, pour qu’au-delà de 

nos timidités, au-delà de nos faiblesses, nous puissions annoncer sa justice. 

Une justice qui ne retranche personne, une justice qui ne condamne pas mais qui 

trouve son aboutissement dans le partage. Alors je vous le répète : « et vous, c’est 

quoi votre grain de riz ? ». Amen 

 


